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おうちがしあわせ ―― 今、話題のスマートフォン ―― 

 多くの人が一度はスマート

フォンを手にしたいと思ったこ

とがあるのではないでしょう

か。でも種類がどんどん増えて

きているので、どれを選べばい

いか分からない人も多いは

ず。スマートフォンを上手に活

用するには、自分が楽しみた

い用途に適した端末を選ぶことが大切です。 

 

■まず自分に必要な機能を考えよう 

よく使う機能と言えば、カメラ、防水、ワンセグ、おサ

イフ機能、赤外線、デコメ、絵文字などでしょう。 

機種によってはこれら全ての機能が入っていないも

のもあります。まずは自分に必要な機能を考えて選

ぶことが大切です。  

 

■移動時間を楽しく 

スマート フォンは、イ ンターネ ット を介して、メー

ル、Web 閲覧、Twitter やFacebook のようなソ ー

シ ャルサービス、ゲーム、音楽プレーヤー、カメ

ラ、電子決済など、様々な用途に利用できます。

また、たくさんのアプリが揃っているので、簡単に

追加できてどんどん自分好みにしていくことがで

きます。  

家づくり用語集 
～間取り・デザイン～ 

あんどん部屋 

 

直接外気に接する開口部がない

部屋のことを言います。採光、通

風等の要件を満たせないので建

築基準法上の「居室」とは認めら

れません。 

間取り図などでは「納戸」「サー

ビスルーム」などと表示されま

す。 

 

 

 

■カバンもスッキリ 

スマートフォンはパソコンと同じようにWebページや

ネットサービスが利用が出来て、とても便利。 

たとえばパソコン宛のメールチェックや書類の作成、

画像編集などが手軽にできるので、重たいノートパソ

コンを持ち歩かなくても、ちょっとした作業なら対応で

きます。さらに、電子書籍で本や雑誌を購入して読ん

だり、手帳や名刺入れも専用のアプリを使えば不要

となり、カバンの中はもっとスッキリです！  

 

■デザインも充実 

スマートフォンは機能やアプリの充実だけでなく、デ

ザインにもこだわりを持った機種がたくさんあります。

特に保護カバーやケースなどのアクセサリは種類が

豊富で、自分に合ったスタイルを選べます。また、自

分の好きなデザインにデコレート出来るカバーもあ

り、機種によっては背面の電池カバーそのものをデ

ザインできるものも出てきているようです。 

 

 進化を続けるスマートフォン。今後ますます普及拡

大していきそうですね。 

今月は９月１７日（土）１８日（日）２４日（土）２５日（日）に私（社長）の自邸の完成内覧会を行います。場所は

市原市ちはら台南４丁目１４－８になります。 

 

外壁はタイル張り（震災の影響でサイディング材が入ってこなくてタイル張りになってしま 

いました。）約１０帖の吹抜けに鉄骨手摺と木を一部見せて、キャットウォークを作り吹抜 

けを子供たちがぐるぐる回れるようにしました。既に工事中に私の息子たちが追いかけっこ 

をしていました。上記中央の写真は工事中なので、クロスが張られてません。 

 

屋上からの眺望です。 

私の家は周りより１段高くなっているので、眺めは絶対いいと思って 

屋上バルコニーを作りました。周りの山や森、田んぼがよく見えます。 

後、風が気持ち良くて、子供たちも喜んでいました。ちはら台のお祭 

りの花見も良く見えると思います。 
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家づくりのワンポイントアドバイス ～雨どいの基礎知識～ 

地味な存在だけど大切な「雨どい」 

  

 戸建住宅を新築したり購入する際、屋根にはこだ

わっても「雨どい」は気にしないという方が多いので

はないでしょうか。一見、地味な存在の「雨どい」で

すが、大切な「家」の寿命も左右するとても重要な部

分です。今回は、雨どいの基礎知識をご紹介しま

す。 

 

■雨どいの役割 

「雨どい」の役割は、屋根の雨水を集め、地面の排

水口へと排水する事です。 

雨どいがないと、外壁が汚れるだけでなく、屋根に

降った雨水が軒先から地面に落ち、地面に溝をつ

くったり、水たまりとなり、建物の基礎や土台まわり

を濡らします。結果、建物の劣化や腐食を早める原

因となります。雨水をしっかりと流す機能は、雨の多

い日本の建物にはとても大切なことなのです。 

 

「雨どい」は主に、屋

根の雨水を受ける

「軒樋」、「軒樋」で受

けた雨水を地上へと

導く「竪（立）樋」、「軒

樋」で受けた雨水を

「竪樋」へと送る「集

水器」などで構成さ

れています。 

■雨どいの選び方 

現在は、素材や色・形も様々なタイプのものがあ

ります。住宅のスタイルや外壁・屋根材の色柄や

形に合わせてコーディネートするのがポイントで

す。 

 

■雨どいのお手入れ 

大切なのに見落とされがちな「雨どい」のお掃除。

破損や汚れを放っておくと雨漏りの原因になりま

す。5年～10年ごとにお手入れをしましょう。特に

梅雨前や台風の季節、落ち葉の多い季節などに

は点検・掃除が大切です。 

落ち葉が多い場所の場合は、専用の枯葉ネットを

を利用するのも有効です。 

高い場所にある雨どいの点検や補修は危険が伴

います。必ず専門の業者等に依頼をしましょう。 

 お手軽プチ風水 ～寝室～ 

寝室は、安らかな気持ちで過ごしたい場所で、プライベートな場所でもあります。

「最近ついてないので運気アップしたい！」という人は、寝室を見直してみて下さ

い。悪い気を取り除く寝室が汚れているようでは運気はアップしません。  

■枕の向き 

風水で良いとされる向きは北枕で、金運アップにつながる

と言われています。また、北は「水」の方位にあたり「頭寒

足熱」の状態を作ることができ、健康運アップに効果も。 

よく北枕は避けるべきと言いますが、実は一番良い方向

なのです。逆に避けるべきは南枕。頭に熱がこもりやす

く、イライラの原因に。向きを変えられない場合、枕カバー

を白にして、北側に花瓶や水差しを置くとよいでしょう。 

 

■こまめに換気を 

もし健康上に悩みがあるなら、寝室の空気が汚れていな

いかチェックしてみてください。特に朝起きたら窓を開け、

気を入れ替えましょう。  

■カーテンは二重に 

寝室のカーテンは二重にするのがベスト。寝室に循環

する良い気を空間に留めて、運気の吸収しやすい環境

をつくりましょう。熟睡効果もありますので、寝室のカー

テンは厚手のものを使いましょう。また、まめに洗ってき

れいな状態を保って下さい。 
 

■ＮＧポイント 

・寝室にほこりがたまっている 

・真っ暗な部屋で眠っている。 

・枕もとがぬいぐるみでいっぱい。 

・カーテンが1枚しかない。 
・ドライフラワーが置いてある。 

目立たないと思いがちな

「雨どい」ですが、実は

外観の印象を左右する重

要な部材です。 

雨どいひとつで家全体の 

印象が大きく変わります

よ。 

住まいのヒント ～防災グッズの点検を～ 

9月1日は「防災の日」です。この機会に、防災意識を

高め、災害に備えましょう。 

 

■防災グッズの再点検を！ 

東日本大震災から早くも半年が経とうとしています。震

災後に慌てて非常持ち出し袋を準備したものの、その

後はしまったままという方も多いのではないでしょう

か。食料品の賞味期限は大丈夫か、電池は切れてい

ないか等、この機会に点検してみましょう。 

消防庁のサイトによると、非常持ち出し袋の中身で最

低限揃えておきたいのは・・・ 

 印かん、現金、救急箱、貯金通帳、懐中電灯 

 ライター、缶切り、ロウソク、ナイフ、衣類、手袋 

 ほ乳びん、インスタントラーメン、毛布 

 FM文字多重放送受信機能付ラジオ、食品 

 ヘルメット、防災ずきん、電池、水 

 

ということです。（総務省消防庁サイトより） 

こちらは、一般的に必要なものとのことですが、家族

構成やお住まいの地域によっても必要なものは変わっ

てきますね。災震災直後には様々な防災関連グッズ

が品薄となりましたが、最近では以前に増して防災関

連グッズの種類も豊富になっています。どのような物

が必要か、家族で話し合ってみましょう。 

■家族みんなで確認しよう！ 

防災の日には、地域や学校などで「防災訓訓練」に

参加される方も多いと思います。訓練に参加するこ

とはとても大切ですが、家族で話し合う事も大切で

す。家族がバラバラになってしまった時はどうするの

か、もし子どもが1人の時に震災が起きたら？など、

家族で話し合って「我家ルール」を確認しておきま

しょう。 

 


