
家づくり用語集（間取り・デザイン） 

家づくりに関わる用語をご紹介します。 

 

アウトドアリビング 
  

 リビングの延長として使うことができるアウトドアスペース

のこと。 

リビングと連なるテラスやベランダ、バルコニー、ウッドデッ

キ、中庭などを指す場合が多いです。 

室内と床の高さを揃えたり、ひさしを設けてガーデンファニ

チャーを置いたりすると、よりいっそうくつろぎのスペースと

して楽しむことができます。 

 

〒290-0054 

千葉県市原市五井中央東1-8-1 

相互住宅 株式会社 

TEL 0436（24）7710 

FAX 0436（24）7869 

おうちがしあわせ  ―片付いた部屋をキープする― 

 子どもが家にいる夏休みなどは、特に部屋が散らか

りがちですね。いつも完璧に片づけるのは大変です

が、ちょっとした「片付けルール」を守って、片付いた部

屋をキープしましょう！（REALSIMPLE  「収納・片付

け・そうじバイブル」より） 

 

1．散らかった場所を片付けましょう 

まず、部屋の散らかり方のクセを見つけましょう。何が

どこに散らかっているか・・・散らかりやすく、物がたまり

やすい場所は、物を置きやすい場所です。そこにトレイ

やカゴを置いて散らばったものをまとめるだけで片付い

て見えますよ。ただし、トレイやカゴはたくさん置かない

ことです。 

 

2．片づけはワンアクション 

よく使うものはカゴやトレイに入れる、フックに引っかけ

るなどのワンアクションで片づけられるようにしましょ

う。毎回、引き出しや戸棚にしまうと、スッキリ見えます

が、しっかり出来ない場合は戻すのが面倒で散らかる

原因になってしまいます。 

 

3．よく使う物の片付け場所は複数に 

使いたい時に欲しいものが見つからないのは片付けが

行き届いていないから。どの部屋でもよく使うペンやは

さみなどは、はじめから複数用意して各部屋に置きま

しょう。片付け場所が遠いと面倒になり、出しっぱな

しの原因になります。片付け場所を1個所と決めず

に柔軟なルールを作りましょう。 

 

4．帰宅時の動線上に片付け場所を 

疲れて帰宅したときの片付けはおっくうなもの。家に

持ち込む郵便物や新聞、買い物をした物、その日着

た服や靴、バックなどが散らばりストレスを感じるこ

とも…。帰宅時の片付けの負担を軽くするには、で

きるだけ玄関からの移動中に片付け場所を作り、歩

き回る動作を少なくします。洋服は、とりあえずの

引っかけ場所を用意するなど、毎日のとりあえずの

片付けと、週末の最終片付けを分けて割り切って考

えましょう。 

 

5．誰でもできる単純なルール 

家族で暮らしていると、片づけても誰かが散らかす

という状態になりがちです。 

一人で片付けをするのは負担

がかかり、家族への不満もた

まってしまいます。「どこに片付

けたら良いのか分らない」と 

家族が悩む状態を早急に解消

し、シンプルな片付けルールを

決めましょう。 
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7/18（土）・19（日）・20（月）に、構造見学会を行いました。 
ご来場者は５組でした。これからマイホームを建てるお客様２組、新規のお客様３組でアンカーボルトの

必要性、ホールダウン金物の意味、基礎パッキング工法、外壁通気工法の説明を行いました。 
あと、弊社の売りの耐震等級3（最高ランク）の家づくりの説明もさせて頂き、皆様にかなり興味を持って頂

きました。皆様の声として「はじめてこういう状態（構造がむきだしの状態）で家をゆっくり見ました。 
面白かったです」など、「構造が重要だと前から思っていて興味があり勉強も少ししましたが、今回の 
見学会は分りやすくとても勉強になりました」「自宅の建設について、相互住宅を信頼していますが、 
構造の事はよく分らないので今回説明して頂いて自宅の構造がどのようになるのか分って良かった 
です」などの意見を頂きました。 
今回、初めて構造見学会を行いましたが、ご来場の皆様に構造をよく理解して頂くことが出来て 
良かったと思っております。 
正直、見学会に誰も来て頂けないのではないかと不安でしたが、この見学会の為、また一級建築士 
として、住宅会社の代表として、勉強をし直ししたことは自分なりにも満足しております。 
また3日間の見学会中、私と共に現場にて説明を行った工務部現場監督の木口にとっても今回の 
構造見学会は大変勉強になったのではないかと思っております。   （横田） 



  暮らしのマナー ― おいしいビールの注ぎ方 ― 

家づくりのワンポイントアドバイス ～2階リビングのメリットは？～ 

 暑い夏場はビールを飲む機会も多くなりますね。 

今回はビールのマナーです。 

 

♪ビールのおいしい注ぎ方♪ 

①グラスの1/3位まで、勢いよく注いで泡を立てます。 

②泡が落ち着いて水位が少し下がったら、今度は 

 グラスの９割位まで、ゆっくりと泡を持ち上げる 

 ように注ぎます。 

③最後にグラスの淵にビールの缶（瓶）を密着させる 

 ようにして静かに注ぎ、泡がグラスからはみ出る 

 くらいに盛り上げさせて完成です。 

ビールと泡の割合は７：３が黄金比と言われていま

す。 

  日当たりや風通しを考えて、寝室を１階に、 

リビングを２階にする「２階リビング」というプラン

が新築やリフォームでも増えているそうです。 

そこで今回は「２階リビング」のメリットやデメリッ

ト、注意点などをご紹介します。 

 

☆２階リビングのメリットは？ 

・日当たり、風通しが良い。 

・見晴らしの良い空間に出来る。 

・外からの視線などプライバシーの確保が可能。 

・天井を高くすることでゆとりのある空間が実現  

 できる。 

 

☆２階リビングのデメリットは？ 

・家事動線が複雑になる。 

・高齢者などは階段の上り下りの配慮が必要。 

・防犯面の不安。 

 

敷地条件やプランによって異なりますが、一般的

にはこのようなメリット、デメリットが挙げられま

す。２階リビングのメリットは、やはり明るく開放

的な空間が実現できること。天井を勾配天井に

することで開放的な空間にしたり、トップライト（天

窓）を設けて、より明るい空間にすることも可能で

す。 

一方で、注意が必要なのは、階段の上り下りが

増えるということです。例えば、日々のゴミ出しや

買い物や洗濯など、家事動線をよく考慮してプラ

ンニングをしないと毎日の家事が面倒になること

も・・・・。 

また、２階で過ごす時間が多くなる為、１階に人

がいないことも多く、防犯面での対策も必要にな

ります。 

 

 リビングは、家族のくつろぎのスペースなので

家族全員にとって快適に過ごせる心地の良い空

間にしたいですね。 

暮らし方は、その家族によって違います。リビン

グに限らず、間取りを決める際は、家族の暮らし

方や何を優先するかなどをよく話し合って進める

ことが必要です。 

 

 

○ビールは注ぎたすもの？ 

宴会などでは、相手のグラスが空になる前に注ぎた

すケースが多いですが、ビールを美味しく飲むために

は注ぎ足さない方が良いです。注ぎ足してしまうと泡

も消え、味も劣化してしまいます。 

 

 

住まいのヒント   ―住まいの防犯－ 

 お盆休みは、家族旅行など家を空ける機会が多くな

ります。お家の防犯は大丈夫ですか？チェックをしてみ

ましょう。 

 

こんな家が狙われやすい！我が家のチェック 

 

□ドアの鍵は1個所である 

侵入犯の約70％が、侵入に5分以上かかると侵入をあ

きらめる、というデータがあります。ドアの鍵は2か所の

「ワンドアツーロック」がおススメです。 

 

□庭は植栽が多く見通しが悪い 

庭の植栽は、外からの視線を遮るメリットがあります

が、多すぎたり、高い木が多いと隠れ場所にもなってし

まいます。見通しを妨げないように手入れをこまめにし

ましょう。 

 

□庭に物置や室外機など、足場になるものがある 

2階のベランダに上がるのに丁度良い位置に足場にな

るものがありませんか？脚立やバケツなども侵入の足

場になります。無造作に置かないようにしましょう。 

 

□バルコニーの見通しが悪い 

腰壁のバルコニーなどは隠れ場所になることも。 

□合鍵をいつも決まった場所においている 

侵入の手口では、合鍵を使用したケースもありま

す。ポストや植木鉢の下など、わかりやすい場所に

合鍵を置くのは危険です。 

 

□照明がなく夜間は暗い。 

侵入犯は人目を気にします。玄関灯やセンサーライ

トなどで明るくしましょう。 

 

いかがでしたか？あてはまる項目が多いほど、注意

が必要です。 

侵入犯が侵入を諦めた理由のトップは「声をかけら

れた」から。侵入犯は地域の目を最も嫌います。日

頃からの近所づきあい

も重要な防犯対策に

なりそうです。 

 

 

 


